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DYBDETRENING

(Spisset Tema)

Trening for deg som har lyst til 4 ga litt dypere inn i de forskjellige delene av

spillet. 1,5 time tematrening over 3 gkter pa hvert tema
Vi tilbyr 3 forskjellige kurs / hovedtemaer

e Innspill (Jernslag) - Mer info om Kurset Her

e Chip og Pitch (Naerspill) - Mer info om Kurset Her

e Utslag (Driver og Woods) - Mer info om Kurset Her

entum

Hew Ena Gotjers

3 ukers kurs

Dykk dypere inn i hver
enkelt del av spillet!

Nytt Undertema hver @kt

Utforsk Nye Typer Slag

Min. antall deltagere 7

Max antall deltagere 12

Pris kun 1495 kr (3 x 1,5 time

med spisset tematrening)

KURS SOM GAR OVER 3 UKER.

TILBUD BADE PA FORMIDDAGEN
OG ETTERMIDDAGEN!

Kursperioder
Oppstart 1. Kurs Nov 2019.
Kursene rullerer hele vinteren

Pamelding Her

Les mer om min treningsmetodikk pa min hjemmeside www.momentumgolf.no



http://www.momentumgolf.no/
https://683e9a7e-f935-4fef-ab37-7d5c7bc5e201.filesusr.com/ugd/244cc5_eaf9306e12ac4c1194b95c8c84fa0200.pdf
https://683e9a7e-f935-4fef-ab37-7d5c7bc5e201.filesusr.com/ugd/244cc5_f4ef78dcb9964939ab2d095a3c356652.pdf
https://683e9a7e-f935-4fef-ab37-7d5c7bc5e201.filesusr.com/ugd/244cc5_fe2424a7d5934c25b88579be6271b285.pdf
http://www.bmgs.no/kursregistrering

Les mer om min treningsmetodikk pa min hjemmeside www.momentumgolf.no
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